
Jídelníček  
PONDĚLÍ        15.4.2024 

Přesnídávka:  Grahamový rohlík, budapešťská pomazánka, zelenina, mléko, čaj 1, 6, 7 

Polévka: Hovězí vývar s játrovou rýží 1, 3, 6, 7, 9 

Oběd 1: Fazole na kyselo, vejce vařené, chléb, šťáva, voda 1, 3, 6, 9, 12 

Svačina:  Rohlík s jogurtem, ovoce, čaj 1, 7 

ÚTERÝ            16.4.2024 

Přesnídávka:  Krupicová kaše s kakaem,  čaj 1, 7 

Polévka: Pórková s drobením 1, 6, 9 

Oběd 1: Kuřecí prsa ala báseň, brambory vařené, okurkový salát, šťáva, voda 1, 3, 6, 7, 9, 12 

Svačina: Chléb dýňový s taveným sýrem,  ovoce, mléko, čaj 1, 6, 7 

STŘEDA          17.4.2024 

Přesnídávka:  Chléb špaldový, pomazánka se sušenými rajčaty, zelenina, mléko, čaj 1, 6, 7, 12 

Polévka: Kmínová s vejcem 1, 6, 9 

Oběd 1: Hovězí guláš, barevné těstoviny, šťáva, voda 1, 3, 6, 7, 9, 12 

Svačina: Knuspi, masová pomazánka, zelenina, mléko, čaj 1, 6, 7, 10 

ČTVRTEK     18.4.2024 

Přesnídávka:  Rohlík s máslem, plátkový sýr, zelenina,  mléko, čaj 1, 7 

Polévka: Květáková s bramborem 1, 6, 9 

Oběd 1:  Krůtí maso na slanině, rýže dušená, okurek, šťáva, voda 1, 6, 9, 12 

Svačina: Chléb kváskový, mrkvová pomazánka, zelenina, mléko, čaj 1, 7 

PÁTEK           19.4..2024 

Přesnídávka:  Chléb špaldový, rybí pomazánka, zelenina, čaj 1, 4, 6, 7, 10 

Polévka: Hrstková 1, 6, 9 

Oběd 1:  Tvarohový koláč s povidly, kakao, čaj 1, 3, 7, 12 

Svačina:  Veka cereální s pomazánkovým máslem, ovoce, mléko, čaj 1, 6, 7 

Pokrm je určem k okamžité spotřebě. 

Změna jídelníčku vyhrazena.  

Jídelníček sestavila vedoucí ŠJ Dagmar Seďová.  


